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日程（決定版） 

前日 

 

 

時間 シフト 備考 

浜医出発    

錬成館到着    

消灯 24：00   

    

一日目    

開場 8：30   

的附け    

附け矢 9：00  附け矢各大学１５分 

第二回主将会議 10：40   

開会式 11：20   

矢渡し   終了後すぐ男子団体 1、2 立目招集 

的附け    

男子団体戦 1 立目 12：20   

女子団体戦 1 立目    

男子団体戦 2 立目    

女子団体戦 2 立目    

片付け    

    

    

    

二日目    

開場 8：30   

的附け 8：45  男子団体戦３立目の招集開始 

    

    

男子団体戦３立目 9：05   

女子団体戦３立目    

団体戦同中競射 11：00  終了後すぐ男子個人 1、2 立目招集 

的替え 11：35   

男子個人戦予選 1 立目 11：55   

女子個人戦予選 1 立目    

男子個人戦予選 2 立目    

女子個人戦予選 2 立目    

的替え 14：25   

男子個人戦決勝一手競射 14：45   

女子個人戦決勝一手競射    

男子射詰め   矢の本数：13人以上の時は一手、12人以下となった

時に四つ矢 女子射詰め   

男女遠近    

納射 16：25   

閉会式    

第三回主将会議 17：00   

片づけ    

 

 



 

一日目

アナウンス 射場前待機 巻き藁場待機

渡辺 小川 伊藤 大畑 家田 本堂 藤原

会場着

8:30 開場

的附け 9:05になったら附け矢①アナ

9:00-9:15 附け矢①（浜医） 附け矢②の招集＋アナウンス

１０分前、５分前にアナ １０分前、５分前にアナ

9:20-9:35 附け矢②

１０分前、５分前にアナ １０分前、５分前にアナ

9:40-9:55 附け矢③

～

附け矢終了

主将会議アナ

10:40-11:10 第二回主将会議 受付から言われたら、弁当アナ

終わったらすぐ開会式アナ

11:20-12:00 開会式 メンバー票チェック

矢渡し

終了後すぐ主将的付けアナ 矢渡し終了後すぐライン 終了後すぐ男子1/①②アナ

的附け 終了後すぐ男子1/①②アナ 的附け終わったら報告

12:20-16:20 男子団体1/①招集 招集男子1/①

男子団体1/②招集 招集男子1/②

男子団体1/③招集 招集男子1/③

～

男子団体1/⑥招集 招集男子1/⑥

女子団体1/①招集 招集女子1/①

女子団体1/②招集 招集女子1/②

～

女子団体1/⑥招集 招集女子1/⑥

団体メンバー票提出アナ

ゴミ、弓具アナ

退出時間アナ

団体終了

礼の間に待機、大学来たら整理して置く

女子1/⑥が第一控えに

行ったら男子1/②アナ

女子1/⑤が一手引き終えた

ら、女子1/⑥第一控えへ

ラインがきたら女子1/③

アナ

第二控えにいた大学が第

一控えに移動したらライ

ン＋ホワイトボードずら

す

二立ち目も同様 二立ち目も同様

ラインがきたら男子1/③

アナ

ラインがきたら男子1/④

アナ

男子1/⑥が第一控えに

行ったら女子1/②アナ

男子1/⑤が一手引き終えた

ら、男子1/⑥第一控えへ

ラインがきたら女子1/②

アナ

ラインがきたら女子1/③

アナ

男子1/①が第一控えに

行ったら男子1/③アナ

進行に入れていいか聞

き、第一控えへ

予定時間 主なスケジュール

男子1/①が一手引き終えた

ら、男子1/②第一控えへ

男子1/②が第一控えに

行ったら男子1/④アナ

女子1/①が第一控えに

行ったら女子1/③アナ

男子1/⑥が一手引き終えた

ら、女子1/1第一控えへ

射場の様子を見ておく、主

将会議終わり次第すぐ直接

本部まで来て知らせる

開会式

持ち場にセッツ（団体メンバーは団体に集中！）

ホワイトボードを団体用へセット

第三控えに次の附け矢の大学に集まってもらい、待機

第三控えに次の附け矢の大学に集まってもらい、待機
附け矢の大学が射場に

行ったら、動かす＋ライ

ン

他大の案内・控室までの誘導（入り口前待機）

全大学来たら帰ってくる

基本的な仕事

団体終了次第、すぐホワイトボード、第二・三控

え付近、弓立て片付け

団体

団体終了後すぐ、ビニールひ

も、紙を各大学に配布

団体

団体終了後すぐ、ビニールひ

も、紙×２を各大学に配布

団体終了次第、すぐホワイトボード、第二・三控え

付近、弓立て片付け

他大の案内・控室までの誘導（入り口前待機）

第二・三控え、本部の準備（椅子に第一射場、第

二射場を張っておく）女子更衣室前に紙を張るそ

の他会場の準備、弓立、大学名の設置

ホワイトボードの設置（附け矢の時間、各大学

名、第一射場、第二射場を記入しておく）巻き藁

場に椅子の準備、巻き藁場から弓立、ホワイト

ボード運ぶ

附け矢（伊藤、大畑は前半附け矢したら、帰ってくる）

本部でのマイクの設置、

調整

招集 ホワイトボード＋ライン＋掲示との連携



二日目（団体戦三立目 ver.）＊黄色は変更点 

○三立目団体戦の結果は記録から記録表が来るので本部で適宜同中のチェックを行う。 

○同中を確認した人は、渡邊かラインで報告する。 

○団体の同中は、三立目の立順表で招集する。 

○団体が終わったらすぐ、個人戦に移るのでホワイトボード、アナウンス、招集の準備をしておく。 

 

 

 

 

 

 

二日目

アナウンス 射場前待機 巻き藁場待機

渡辺 小川 伊藤 大畑 家田 本堂 藤原

会場着
本部でのマイクの設置、調

整

8:30 開場

開場したら、礼の間まで弓具

アナ、的付けの時間アナを行

う

主将的付けアナ

8:45-9:00 的附け 的付けの間、男子1/①②アナ 的付け中、男子1/①②アナ

9:05-10:50 男子団体3/①招集 招集男子3/①

男子団体3/②招集 招集男子3/②

男子団体1/③招集 招集男子1/③

～

男子団体3/⑥招集 招集男子3/⑥

女子団体3/①招集 招集女子1/①

女子団体3/②招集 招集女子1/② 途中弁当のアナ

～

女子団体３/⑥招集 招集女子３/⑥

11:00-11:30 同中競射 招集同中 的付け主将アナ 進行に確認して第一控えへ

個人招集の時間アナ

基本的な仕事

予定時間 主なスケジュール
招集 ホワイトボード＋ライン＋掲示との連携

第二・三控えの準備（椅子に第一射場、第二射場を

張っておく）女子更衣室前に紙を張るその他会場の

準備、弓立、大学名の設置

団体 団体

団体終了

女子3/①が第一控えに行っ

たら女子3/③アナ

男子３/⑥が一手引き終えた

ら、女子３/①第一控えへ

ラインがきたら女子3/③

アナ

女子３/⑤が一手引き終えた

ら、女子３/⑥第一控えへ

第二控えにいた大学が第一

控えに移動したらライン＋

ホワイトボードずらす

同中がわかったらライン流

す＋ホワイトボードに書く

同中が分かった時点で招

集のアナウンス

男子3/②が第一控えに行っ

たら男子3/④アナ

男子3/①が一手引き終えた

ら、男子3/②第一控えへ

ラインがきたら男子3/④

アナ

男子3/⑥が第一控えに行っ

たら女子3/②アナ

男子3/⑤が一手引き終えた

ら、男子3/⑥第一控えへ

ラインがきたら女子3/②

アナ

男子3/①が第一控えに行っ

たら男子3/③アナ

団体3立目、個人戦予選メ

ンバー票掲示からもらう

ラインがきたら男子3/③

アナ

礼の間にて待機（来た大学に弓具を渡す）全部の大学

取りに来たら帰ってくる大畑は的付け始まったら帰っ

てくる

ホワイトボードの設置（各大学名、第一射場、第二

射場を記入しておく）巻き藁場に椅子の準備,

ホワイトボードを個人戦用

に変える

的付け終了後すぐ直接本

部へ連絡

同中が分かった時点で招集

のアナウンス

進行に入れていいか聞

き、第一控えへ



二日目（個人戦予選 ver.） 

○交代するときは、つぎどこからか報告してから交代するようにする 

○自分が引き終えたら、なるべく早く持ち場に戻って、次の人が巻き藁にいけるようにする。 

○交代する人が来たら、自分は巻藁引きにいくなど、個人予選もちゃんと準備してからひく。 

○個人戦通過者は仕事引き継げる人が来たら、代わってもらい決勝にむけて準備する。 

○巻き藁場待機は自分の立が近くなったらそのまま巻藁引いて準備する。（かけ持って招集する） 

 

○個人戦決勝の紙、掲示からもらっておく 

 

 

スケジュール 渡邊 小川 伊藤 大畑 家田 本堂 藤原

11:35-11:50 的附け ホワイトボード前待機 男子個人戦1/①②アナ ホワイトボード前待機 巻き藁場へ移動

男子個人戦1/①②アナ

11:55-14:20 男子個人戦1/① 招集男子個人1/①

男子個人戦1/② 招集男子個人1/②

男子個人戦1/③ 招集男子個人1/③

～

男子個人戦1/⑥ 招集男子個人1/⑥

女子個人戦1/① 招集女子個人1/①

女子個人戦1/② 招集女子個人1/②

～

女子個人戦1/⑥ 招集女子個人1/⑥ 引き終わったら巻藁場 パー子さん来たら、交代

男子個人戦2/① 招集男子個人2/①

～

男子個人戦2/⑥ 招集男子個人2/⑥

女子個人戦2/① 招集女子個人２/①

～

女子個人戦2/⑥ 招集女子個人2/⑥

的替え主将アナ

二立目から記録より、通過

者用紙もらいすぐ本部へ

女子個人戦最終立までは

藤原がアナウンスを行う

第二控えにいた人が第一

控えへ移動したらライン+

ホワイトボードずらす

男子1/①が第一控えに行っ

たら男子1/③アナ

第二控えにいた人が第一

控えへ移動したらライン+

ホワイトボードずらす

ラインが来たら、男子1/③

アナ

進行に入れていいか聞き、

第一控えへ

男子個人男子1/②が第一控えに行っ

たら男子1/④アナ

ラインが来たら、男子1/④

アナ

男子1/①が一手引き終えた

ら、男子1/②第一控えへ

藤原が来たらアナウンス交

代

引き終わったらすぐにパー

子さんとアナウンス交代男子1/⑤が一手引き終えた

ら、男子1/⑥第一控えへ

女子個人

男子1/⑥が一手引き終えた

ら、女子1/①第一控えへ

女子1/①が第一控えに

行ったら女子1/③アナ

引き終わったらすぐアナ交

代
第二控えにいた人が第一

控えへ移動したらライン+

ホワイトボードずらす

女子1/⑤が一手引き終えた

ら、女子1/⑥第一控えへ

ホワイトボードをやりな

がら通過者用紙見て準備

しておく

男子個人

藤原が来たら交代
男子2/⑤が一手引き終えた

ら、男子1/⑥第一控えへ

引き終わったらすぐにア

ナ交代

女子個人

的附けでき次第本部へ知ら

せる



二日目（個人戦決勝 ver.） 

○なるべく仕事慣れている人がおなじ仕事に就く。 

○招集内で、個人戦通過者三人だった場合①－③、二人だった場合①－④…でまわす。通過者が多く人が足りなくなった場合は他の係から人をもらうので心配せず通過してく

ださい。（決勝になると暇な係が出てくる） 

 

 

○片付けは弓立、ホワイトボード、本部付近など控えを中心に元の状態に片付ける。

スケジュール 渡邊 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

14:25-14:40 的替え 決勝メンバー表チェック 記録の紙もらう 男子決勝一手①②アナ

男子一手① 招集男子一手①

男子一手② 招集男子一手②

男子一手③ 招集男子一手③

女子一手① 招集女子一手①

女子一手② 招集女子一手②

女子一手③ 招集女子一手③

男子射詰 招集男子射詰

女子射詰 招集女子射詰

男女遠近

遠近終了後、納射のアナ

16:25-16:55 納射

進行に閉会式の時間聞く 閉会式のアナ

閉会式

主将会議アナ

17:00 第三回主将会議 ゼッケン、ごみなどアナ

片づけ

第二控えにて遠近の方法

説明 進行に入れていいか聞

き、第一控えへ遠近終了後、進行に納射

の時間をきく
片づけ

閉会式

①の人とともに射場へ行

き、報告係をする。

射場へ行き、進行の人と

一緒に束中、はわけの記

録をとる、記録の紙はす

ぐに④の人へ渡す

進行に入れていいか聞

き、第一控えへ

ホワイトボード＋ライン（一人余裕があったら渡り廊

下付近で束中した人は第三控えに集まるよう声をかけ

る）（男子女子射詰め引き終えた人は絶対にかえさな

いでそのまま席に座ってもらう）

男子①が一手引き終えた

ら、男子②第一控えへ

男子③が第一控えに行った

ら女子②アナ

男子②が一手引き終えた

ら、男子③第一控えへ

女子①が第一控えに行った

ら女子③アナ

男子③が一手引き終えた

ら、女子①第一控えへ

男子射詰進出者わかり次

第、アナウンス

女子①が一手引き終えた

ら、女子②第一控えへ

女子②が一手引き終えた

ら、女子③第一控えへ
女子射詰進出者わかり次

第、アナウンス
進行に入れていいか聞

き、第一控えへ

遠近出場者わかり次第、ア

ナウンス

進行に入れていいか聞

き、第一控えへ

男子①が第一控えに行った

ら男子③アナ

男子②が第一控えに行った

ら女子①アナ



招集は花形の仕事です。そして、同中競射の忙しくなるところで仕事をてきぱきとこなすのがとても大切な仕事です。

割りと、自己判断でやらなければならないところもある仕事です。 

連携の面では進行と掲示と密接につながっているので、進行と掲示の仕事内容を把握して連携をとれるようにしまし

ょう。 

質問をされたら答えられるように、特に遠近の方法を説明できるようにしておかなければなりません。 

他校の方に直接関わる係であるので、礼儀正しく丁寧な言動・態度を心がけてください。 

 

① 当日必要なもの 

・選手番号が書かれた紙 

・予備の紙 

・大学名を書いたマグネット(大学数分) 

・紙を貼りつける横に長いマグネット 

・ホワイトボードマーカー×２ 

・ビニールテープ×２ 

・各自マニュアル、携帯、充電器、ボールペン、紙 

・「第一控え」、「第二控え」、「第三控え」、「第一射場」、「第二射場」、「第三射場」、「第四射場」、「女子更衣室」「＿＿大

学」×５セットと書かれた紙 

・ガムテープ 

荷物が散らばらないように整理整頓して置きましょう。 

 

② 会場準備 

☆会場設置（伊藤、渡邊、小川、藤原、本堂） 

・本部、弓立、ホワイトボード、第２，３控え、巻き藁場設置を行う。基本は自分の待機場所を担当する。 

・女子更衣室、各大学名、第二、三控え、射場名の紙を張るのを忘れないようにする。 

・ホワイトボードの設置は、すぐに附け矢が始められるようセットしておく。 

・パー子さんは、本部ができたらいつでもアナウンスできるようマイク等の準備しておく。 

・各場所で必要なものの場所は渡辺まで。 

★他大の案内（大畑、家田） 

・他大が来そうな時間になったら、入り口で待機。代表者受け付けよらせて、各大学控え場所まで案内する。 

・更衣室、トイレ、巻き藁場の場所など覚えておき、聞かれたらこたえられるに。（巻き藁場 16:30 ごろまで、控室

17:00 まで使用可） 

 

③ 附け矢 

 

 

 

予定時間 第一射場 第二射場

9:00-9:15 浜松医科大学 愛知医科大学

9:20-9:35 名古屋大学 愛知学院大学歯・薬学部

9:40-9:55 藤田医科大学 朝日大学

10:00-10:15 三重大学 岐阜大学

10:20-10:35 岐阜薬科大学 松本歯科大学



④ 仕事の詳細 

☆招集（渡邊、小川） 

＊ホワイトボード＋ライン、射場入り口待機、個人戦結果記録（大畑、家田、本堂） 

★控え、巻き藁場アナウンス（伊藤、藤原、家田） 

 

☆招集 

（附け矢）第三控えに次の大学集まってもらうようにする。いないようなら地声で声掛けに行く。 

（仕事） 

・諸注意練習してはっきり大きくかまずに言えるようにする。 

・第二控えで点呼用紙を見ながらゼッケンの確認を行い（ゼッケンの位置が真横より前になっているか確認し、位置

を直す）、注意事項(別紙記載)の説明を行う。 

・説明は第二控え 12 人に対し、一回のみ。一回で聞こえるように、はっきりと説明する。必要があれば応援に来てい

る人たちに静かにしてもらえるよう呼び掛ける。 

・持って入る矢の本数は、団体・個人予選では四つ矢、団体同中競射では四つ矢（介添え三本）、個人決勝射詰では、

13 人以上の時は一手、12 人以下となった時に四つ矢（介添え３本）となる。 

・2 立目以降は射場入れ替えに注意。 

男子：Ｂ｜Ａ → Ａ｜Ｂ   女子：Ｄ｜Ｃ｜Ｂ｜Ａ → Ｃ｜Ｄ｜Ａ｜Ｂ 

・団体戦同中競射の立順は３立目と同様。３立目のメンバー表を用いる。 

・失は腰に手を置いた後から。 

 

＊ホワイトボード＋ライン、射場入り口前待機、個人戦結果記録 

（ホワイトボード＋ライン） 

ホワイトボードに射場から第三控えまでマグネットを用いて表示する。 

＜団体戦＞                              ＜個人戦＞ 

常に次の準備をしておく。個人予選通過者を速やかに表示できるよう心掛ける。 

・個人戦最後尾の人数振り分け 

13 人→7、6  14 人→8、6  15 人→9、6  16 人→12、4    以降 12、○ 

・遠近 

一度に行える遠近は最大 4 つまで！遠近を行う的の一つ前の的が空いていればよい。 

前的から高順位、男子→女子で組む。 

例)男子 2・3 位決定遠近→男子 4・5 位決定遠近 

  男子 5・6 位決定遠近→女子 2・3 位決定遠近 

開会式開始時刻などもわかり次第ラインで報告する。（わからない場合は渡辺まで） 

ラインを送るタイミングは、第二控えの大学が射場へ行ったとき、〇〇大学第三控え移動しましたとライン。 

第一射場  第二射場  第三射場 第四射場 

行射中  ○○大学 A ××大学 B   …    … 

第一控え      …     …     …    … 

第二控え      …     …     …    … 

第三控え      …     …     …    … 

招集準備 

第一射場  第二射場  第三射場 第四射場 

行射中   1 2 4   6 7 8   11 14 15  17 19 21 

第一控え    …      … 

第二控え    …      … 

第三控え    …      … 

招集準備 



（射場入り口待機） 

・個人決勝始まる前までに、記録の紙をもらっておく。 

・第二控えから来た人を小部屋に誘導する 

・男子・女子団体戦開始時、仕切り棒付けた後、個人戦開始時、個人決勝開始時、的付け後など区切りがあった場合進

行に確認を取ってから第一控えへ進める。（それでは第一控えへお進みください） 

・男子団体戦と女子団体戦の間に仕切り棒をつける。この時に射場に入れないように注意する。 

・その他の場合は、前の立ちが一手引き終えたら射場に入れる。 

・小部屋でも第一射場、第二射場、（第三射場、第四射場）の順で並ばせる。 

・射場でのトラブルなど何かあったら必ず進行と確認する。場合によっては本部に報告 

・招集が小部屋空いているか確認しに来るので、オッケーを出す。 

・個人戦決勝射詰からは進行と記録している人の記録した紙を本部まで持ってくる（人がいる場合は、この仕事はし

なくてもよい） 

 

（個人戦結果記録） 

・個人戦決勝射詰め開始時から（一手競射）進行のいる放送室に行き、ペアになって記録を取る。 

・進行と的中を確認し、通過者をゼッケン番号でラインで報告。（人がいる場合はこの報告は違う人に任せる） 

男子は束中した人の番号、女子は束中者、はわけの番号を分けて報告。 

一本競射では、〇位〇位決定遠近出場者が決まり次第、報告。 

報告例）一手競射 男子〇番、〇番、〇番…束中 

    一本競射 男子〇番、〇番、〇位〇位決定遠近 

・記録の紙は射場前入り口待機の人などを向かわせるので、その人に渡す。 

・遠近が始まったら、もう記録は取らなくてよい。進行で記録手伝ったほうがいいようなら手伝う。 

 

★アナウンス 

・集まらないようなら、繰り返します。…で集める。 

・時間は変動するので、渡辺に〇時開始でいいか確認してからアナウンスする。 

・受付などから適宜アナウンスしてほしいことが来るので、アナウンスする。 

・団体戦の立ち順は主将会議後、個人戦の立ち順は試合二日目朝までに出る。事前に自分で確認しておく。 

・かまないように大きくはっきり読む。別紙練習しておくこと。 

 

⑤ 片付け 

団体引き終わった人は、ビニールひも、各大学名の紙を配る。 

☆礼の間待機（１日目）藤原、本堂 

各大学弓等おきに来るので、整理しておかせる。 

大学名の紙わかるようにしてあるか確認する。 

全大学揃ったら報告。 

 

★かたづけ（その他） 

片付いた大学の弓立など会場を片付ける。 

遅い大学には少しせかす。 

 



注意点 

・昼休みは設けないからシフトの空き時間に昼食を食べる。 

・道場の男子更衣室は「女子更衣室」になる。男子更衣室はない。 

・観覧場所は両方から見ることができる 

・ゼッケンが裏返ったり、真横についている人がいたら、「ゼッケンは前から見えるようにお願いします」という。 

・失の定義は、矢をつがえて右手を腰においたときから。 

・介添えリボンは右肩 

・賞状がいつ書かれるのか確認しておく。 

 


